Een weekendje Lassee

Samen met Ans Beijens heb ik deel mogen nemen aan de bijeenkomst “Eldery People’.
We kwamen in de loop van de ochtend van 12 november in Lassee (Oostenrijk) aan. Veel
vertegenwoordigers uit de in totaa 25 landen waren de dag ervoor a aangekomen, maar de
vergadering van de gemeenteraad in Haaren op donderdagavond maakte dat voor ons
onmogelijk.

Naeen lunch in het parochiehuis o.l.v. de pastoor, brachten we een bezoek aan een residentie
voor ouderen. Een zeer interessante excursie, omdat in een open gebouw op elk van dedrie
etages 36 ouderen wonen die (zeer) zorgbehoevend zijn. ledereen kan daar zomaar door de
ruimten lopen waar deze bewoners eten, tv-kijken en met vrijwilligers en mantelzorgers
alerlei andere activiteiten doen. En dat gebeurt ook Veel mensen komen daar op bezoek.
Vraag is of wij dat hier ook zo willen?

Op zaterdag spraken we met een deel van de aanwezige vertegenwoordigers over de
problemen die er spelen rondom de vergrijzing, de zorg voor onze oudere medemensen, de
financiéle problemen die dat oplevert en ook hoe de jeugd bij de ouderenhulp betrokken
wordt. Je ziet dan dat er overeenkomsten zijn, maar ook dat er wel grote verschillen tussen de
landen bestaan. De snelheid van vergrijzing in Esch bijvoorbeeld gaat veel sneller dan het
gemiddelde van alle landen.

Ter informatie, in Esch steeg het aantal 65-plussers van 217 (11,6% van de inwoners) in 2000
naar 335 (15,3%) in 2010. Het aantal inwoners bleef ongeveer hetzelfde, van 2171 naar 2183.
En om een beeld te krijgen van de komende jaren, het aantal 55-plussers steeg in Esch van
498 (23%) in 2000 naar 632 (29%) in 2010.

Een aantal ideeén en ervaringen zal zeker bij het uitwerken van het seniorenbeleid ter sprake
komen.

Zoals gebruikelijk bij de Friends of Europe had ik het genoegen te mogen verblijven in een
gezin. Waar je samen aan de keukentafel met elkaar eet en vooral gesprekken voert over
dlerlel dingen. Bovendien was er ook tijd om iets van het dorpje Lassee te zien en een
muzikale avond bij te wonen. Op zondagochtend waren we in een volle kerk, waar de pastoor
met maar liefst acht misdienaars de dienst verzorgde.

Een vermoei end weekend doordat de heenrel's’ s nachts was, maar boeiend en leerzaam. Met
veel enthousiasme en mooie herinneringen kijk ik er op terug.

Johan van den Brand



